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Erster Tag (19.6.2025) – Hochfest des Leibes und Blutes Christi, 
Fronleichnam 
 
V: Lasst uns beten zu Christus, der sich uns in der heiligen Eucharistie schenkt und uns ruft, 
Ihm nachzufolgen: 
 
V: Du nährst Deine Kirche mit Deinem Leib und Blut. Stärke unseren Papst Leo, die Bischöfe, 
Priester und Diakone in ihrer Berufung, damit sie aus der Eucharistie leben und andere zu 
Dir führen. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Du rufst Menschen zum Dienst als Priester, Diakone und zum gottgeweihten Leben. 
Erwecke in vielen jungen Menschen die Bereitschaft, Deiner Einladung zu folgen, und 
schenke ihnen treue Begleiter auf ihrem Weg. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Du bist das Brot des Lebens, das uns Kraft für den Alltag schenkt. Lass alle Getauften ihre 
Berufung in Familie, Beruf und Gesellschaft erkennen und treu leben. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Du bist das Licht der Welt. Schenke allen jungen Menschen, die nach Sinn und 
Orientierung suchen ein offenes Herz für Dein Wort und den Mut, Deinem Ruf zu folgen. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Du bist wirklich gegenwärtig im Brot des Lebens. Sei allen nahe, die leiden, sich verlassen 
fühlen oder zweifeln, und schenke ihnen Trost und Hoffnung. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Du hast verheißen, dass jeder, der von diesem Brot isst, das ewige Leben haben wird. 
Nimm unsere verstorbenen Angehörigen und alle, die uns im Glauben vorausgegangen 
sind, auf in Dein Reich. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du bleibst bei uns im Sakrament Deiner Liebe und rufst uns in Deine 
Nachfolge. Stärke uns durch die heilige Eucharistie, dass wir mit offenem Herzen Deinen 
Willen suchen und mit Freude unseren Weg gehen. Darum bitten wir Dich, der Du lebst und 
herrschst in Ewigkeit. 
A: Amen. 
  



Zweiter Tag (20.6.2025) – Freitag der 11. Woche im Jahreskreis 
 
V: Lasst uns beten zu Christus, der selbst in einer Familie aufgewachsen ist: 
 
V: Herr Jesus Christus, Du hast gewollt, dass die Familie ein Ort der Liebe und des Glaubens 
ist. Stärke alle Eltern, Großeltern und Erziehungsberechtigten, damit sie ihren Kindern ein 
lebendiges Vorbild Deiner Liebe sind und sie ermutigen, auf Deinen Ruf zu hören. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du rufst jeden Menschen zu einem einzigartigen Leben in Deiner 
Nachfolge. Lass junge Menschen in ihren Familien erste Zeichen ihrer Berufung erkennen, 
begleite sie auf ihrem Weg und schenke ihnen den Mut, sich Dir ganz anzuvertrauen. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du bist in einer menschlichen Familie aufgewachsen und hast ihre 
Freuden und Sorgen geteilt. Steh allen bei, die in ihrer Familie Schwierigkeiten erleben, die 
durch Streit, Gewalt oder Missverständnisse verletzt sind. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du bist unser Trost und unsere Zuflucht. Sei allen nahe, die in ihrer 
Familie keine Unterstützung erfahren, und schenke ihnen Menschen, die sie auf ihrem Weg 
begleiten und ermutigen. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du hast versprochen, bei uns zu bleiben bis ans Ende der Zeit. Segne 
alle, die sich für Familien einsetzen, besonders jene, die sich in der Begleitung von 
Eheleuten und Familien engagieren. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du hast Deine Mutter in den Himmel aufgenommen. Nimm alle 
Verstorbenen auf in Dein Reich, besonders alle Eltern und Großeltern, die den Glauben 
vorgelebt und weitergegeben haben. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Denn Du lebst und wirkst in Deiner Kirche und führst uns auf dem Weg der Nachfolge, 
heute und in Ewigkeit. 
A: Amen. 



Dritter Tag (21.6.2025) – Gedenktag des Hl. Aloisius Gonzaga (G) 

 
V: Lasst uns am Gedenktag des heiligen Aloisius Gonzaga zu Christus beten, der uns in 
jeder Lebenslage begleitet und uns ruft, Ihm im Alltag zu folgen: 
 
V: Herr Jesus Christus, Du hast den heiligen Aloisius schon früh in Deinen Dienst gerufen. 
Erwecke in jungen Menschen die Sehnsucht nach einem Leben in Deiner Nachfolge, damit 
sie mutig auf Deine Stimme hören und ihren Platz in der Kirche finden. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du hast dem heiligen Aloisius die Einsicht geschenkt, dass Heiligkeit 
nicht nur in großen Taten, sondern vor allem in der Treue im Kleinen liegt. Lass alle 
Menschen in Familie, Beruf und Gesellschaft erkennen, dass auch ihr Alltag ein Ort der 
Heiligung ist. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du hast Aloisius zum Dienst am Nächsten, besonders den Kranken 
und Sterbenden, gerufen. Stärke alle, die Kranken und Sterbenden beistehen, und schenke 
ihnen ein reines Herz. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du hast Aloisius die Kraft gegeben, in Krankheit und Leid seinen 
Glauben zu bewahren. Tröste alle, die durch Sorgen, Krankheit oder Überforderung in ihrem 
Alltag belastet sind, und schenke ihnen Menschen an ihrer Seite. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du hast Aloisius durch ein Leben der Hingabe zu Dir geführt. Segne 
alle, die junge Menschen auf ihrem Berufungsweg begleiten, und schenke ihnen Weisheit 
und Geduld. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du hast den heiligen Aloisius früh in Dein himmlisches Reich gerufen. 
Nimm alle Verstorbenen auf in Deine Herrlichkeit, besonders jene, die in ihrem Alltag treu 
ihren Glauben gelebt und anderen den Weg zu Dir gewiesen haben. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Denn Du rufst uns in jedem Lebensalter zur Heiligkeit und führst uns auf dem Weg des 
Lebens. Dir sei Lob und Preis in Ewigkeit. 
A: Amen. 
  



Vierter Tag (22.6.2025) – 12. Sonntag im Jahreskreis 
 
V: Lasst uns beten zu Christus, der uns zur Feier Seiner Auferstehung einlädt und in Seiner 
Kirche immer neue Arbeiter in Seine Ernte ruft: 
 
V: Herr Jesus Christus, Du rufst uns an jedem Sonntag zusammen, um Dein Wort zu hören 
und Dich im Brot des Lebens zu empfangen. Erwecke in vielen jungen Männern die 
Bereitschaft, Dir und den Menschen als Priester zu dienen. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du hast Deine Jünger ausgesandt, allen Menschen die Frohe 
Botschaft zu verkünden. Schenke allen, die mit der Verkündigung des Glaubens beauftragt 
sind, tiefen Glauben, unerschütterliche Liebe und die Freude, an jedem Tag für die 
Menschen da zu sein. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du hast gesagt, dass die Ernte groß ist, aber die Arbeiter wenige. 
Erfülle unsere Gemeinden mit einer Kultur der Berufungsförderung, damit viele den Mut 
haben, Deinen Ruf zu hören und ihm zu folgen. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du hast den Tod besiegt und uns neues Leben geschenkt. Steh allen 
bei, die in ihrem geistlichen Leben Mühe haben, die mit Zweifeln kämpfen oder durch 
Enttäuschungen entmutigt sind. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du offenbarst Deine Liebe in Deiner Kirche und im Dienst an den 
Menschen. Segne alle, die in der Liturgie, in der Evangelisierung und in der Seelsorge 
mitwirken, und schenke ihnen Freude an ihrem Dienst. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du hast verheißen, dass alle, die an Dich glauben, das ewige Leben 
haben werden. Erbarme Dich aller Verstorbenen, besonders jener, die ihr Leben in den 
Dienst der Verkündigung gestellt haben, und schenke ihnen die Vollendung in Deiner 
Herrlichkeit. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Denn Du rufst Deine Kirche zusammen und führst uns auf dem Weg zur Heiligkeit. Dir sei 
Lob und Preis in Ewigkeit. 
A: Amen. 
  



Fünfter Tag (23.6.2025) – Montag der 12. Woche im Jahreskreis 
 
V: Lasst uns beten zu Christus, der Seine Kirche sendet, das Evangelium allen Menschen zu 
verkünden: 
 
V: Herr Jesus Christus, Du hast Deine Jünger ausgesandt, allen Völkern das Evangelium zu 
verkünden. Ermutige die Verantwortlichen in der Kirche, ihren missionarischen Auftrag mit 
Freude und Vertrauen zu erfüllen, und gib ihnen Menschen an die Seite, die sie dabei 
unterstützen. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du hast uns aufgetragen, das Licht des Glaubens in die Welt zu 
bringen. Erfülle die Priester, Ordensleute und Missionare mit Deinem Geist, damit sie 
glaubwürdig Zeugnis geben von der Hoffnung, die uns trägt. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du berührst Herzen und rufst Menschen in Deine Nachfolge. Erwecke 
in jungen Menschen die Sehnsucht, ihr Leben in Deinen Dienst zu stellen, und schenke 
ihnen den Mut, Deine Einladung anzunehmen. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du hast jeden von uns als Zeugen des Evangeliums in die Welt 
gesandt. Segne uns, damit wir in unseren Berufen, Familien und Gemeinden das 
Evangelium leben, und für andere Zeichen Deiner Liebe sind. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du hast gesagt, dass Dein Reich mitten unter uns ist. Stärke alle, die 
sich für Frieden, Gerechtigkeit und die Würde jedes Menschen einsetzen, und schenke 
ihnen Kraft und Ausdauer in ihrem Dienst. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du führst uns aus dem Tod zum Leben. Erbarme Dich aller 
Verstorbenen, besonders jener, die sich in Deinem Dienst für die Verbreitung des 
Evangeliums eingesetzt haben, und schenke ihnen die Vollendung in Deinem Reich. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Denn Du hast uns gerufen, Dein Evangelium zu verkünden, und führst uns auf dem Weg 
des Heiles. Dir sei Lob und Preis in Ewigkeit. 
A: Amen. 
  



Sechster Tag (24.6.2025) – Geburt des Hl. Johannes des Täufers (H) 
 

V: Lasst uns beten zu Gott, unserem Vater, der Johannes den Täufer schon vor seiner 
Geburt erwählt und ihm die Aufgabe gegeben hat, den Weg des Herrn zu bereiten. Auch 
heute ruft Er jeden Menschen zur Nachfolge: 
 
V: Gott, unser Vater, wie Du Johannes schon im Mutterleib erwählt und ihm eine besondere 
Sendung anvertraut hast, so hast Du auch mit jedem von uns einen Plan. Sende uns 
Menschen, die uns dabei helfen, unsere eigene Berufung zu erkennen und ihr zu folgen. 
V: Gott unser Vater A: Wir bitten Dich, erhöre uns. 
 
V: Gott, unser Vater, wie Johannes als Prophet das Kommen Deines Sohnes angekündigt 
hat, so sind auch wir gerufen, in unserem Alltag Dich zu bezeugen. Gib uns Mut und Kraft, 
Dich glaubhaft in unserem Umfeld zu verkündigen und Deine Liebe spürbar zu machen. 
V: Gott unser Vater A: Wir bitten Dich, erhöre uns. 
 
V: Gott, unser Vater, Johannes wusste, dass er geringer werden musste, damit Dein Sohn 
wachsen konnte. Schenke allen, die in der Kirche Verantwortung tragen Demut und 
Hingabe, damit sie nicht sich selbst, sondern allein Christus groß machen. 
V: Gott unser Vater A: Wir bitten Dich, erhöre uns. 
 
V: Gott, unser Vater, Johannes war eine Stimme, die in der Wüste rief. Ermutige alle, die in 
der Welt auf Deine Gegenwart hinweisen, besonders jene, die sich für Gerechtigkeit, 
Frieden und den Schutz des Lebens einsetzen. 
V: Gott unser Vater A: Wir bitten Dich, erhöre uns. 
 
V: Gott, unser Vater, Johannes war bereit, Verfolgung und Tod auf sich zu nehmen, um Dir 
treu zu bleiben. Steh allen bei, die wegen ihres Glaubens bedrängt oder verfolgt werden, 
und schenke ihnen Trost und Standhaftigkeit. 
V: Gott unser Vater A: Wir bitten Dich, erhöre uns. 
 
V: Gott, unser Vater, Johannes hat als Prophet seinen Auftrag erfüllt und ist in Dein Reich 
eingegangen. Nimm alle Verstorbenen auf in Deine Herrlichkeit, besonders jene, die ihr 
Leben in den Dienst Deines Wortes gestellt haben. 
V: Gott unser Vater A: Wir bitten Dich, erhöre uns. 
 
V: Denn Du berufst Menschen zu Deinem Dienst und führst sie auf dem Weg des Heiles. Dir 
sei Lob und Ehre in Ewigkeit. 
A: Amen. 
  



Siebter Tag (25.6.2025) – Mittwoch der 12. Woche im Jahreskreis 
 
V: Lasst uns beten zu Christus, der Seine Kirche als Gemeinschaft der Berufenen gestaltet: 
 
V: Herr Jesus Christus, Du hast Deine Kirche gegründet und ihr viele Glieder mit 
unterschiedlichen Gaben geschenkt. Erfülle unseren Heiligen Vater, die Bischöfe, Priester 
und Diakone mit Weisheit und Liebe, damit sie die Einheit der Kirche stärken und viele auf 
dem Weg der Berufung begleiten. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du berufst Menschen, Dir in verschiedenen Diensten zu folgen. 
Segne alle, die in der Glaubensverkündigung, der Caritas oder in der geistlichen Begleitung 
tätig sind, und schenke ihnen Freude an ihrem Dienst. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du rufst alle Getauften zur Heiligkeit. Lass in den Familien, 
Gemeinden und Gemeinschaften eine Atmosphäre entstehen, in der Berufungen wachsen, 
erkannt und gefördert werden, und schenke der Kirche mutige Frauen und Männer, die 
bereit sind, Dein Evangelium zu leben. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du hast gesagt, dass die Ernte groß ist, aber die Arbeiter wenige. 
Erwecke in unseren Pfarreien und kirchlichen Gemeinschaften ein neues Bewusstsein für 
Berufungen und lass viele junge Menschen ihre je eigene Sendung entdecken. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du willst, dass Deine Kirche ein Ort der Geschwisterlichkeit und 
Einheit ist. Bewahre sie vor Spaltung und Uneinigkeit und schenke allen Gläubigen den 
Geist der Versöhnung und des Friedens. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du hast verheißen, uns in das ewige Leben aufzunehmen. Erbarme 
Dich aller Verstorbenen, besonders jener, die sich mit Hingabe für die Einheit und den 
Aufbau Deiner Kirche eingesetzt haben, und schenke ihnen die Fülle Deiner Herrlichkeit. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Denn Du führst Deine Kirche als lebendigen Leib, in dem jeder eine Berufung hat, und 
begleitest uns auf dem Weg des Glaubens. Dir sei Lob und Preis in Ewigkeit. 
A: Amen. 
  



Achter Tag (26.6.2025) – Donnerstag der 12. Woche im Jahreskreis; 
Hl. Josefmaria Escrivá de Balaguer (g) 
 
V: Lasst uns beten zu Christus, der uns auf dem Weg der Nachfolge auch das Kreuz nicht 
erspart, sondern uns die Kraft gibt, es mit ihm zu tragen: 
 
V: Herr Jesus Christus, Du hast Deine Jünger gelehrt, ihr Kreuz auf sich zu nehmen und Dir 
nachzufolgen. Stärke alle Priester, Ordensleute und Menschen des gottgeweihten Lebens, 
damit sie Dir mit ungeteiltem Herzen dienen. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du hast selbst Leid und Verlassenheit erfahren. Steh allen bei, die 
durch Zweifel, Anfechtungen oder innere Kämpfe in ihrer Berufung geprüft werden, und 
schenke ihnen Deinen Trost und Deine Nähe. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du bist denen nahe, die verfolgt und bedrängt werden. Stehe 
besonders den Christen bei, die wegen ihres Glaubens oder ihrer Berufung Anfeindungen 
erleben, und schenke ihnen die Kraft, standhaft zu bleiben. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du hast uns das Beispiel Mariens und der Heiligen gegeben, die in 
Leid und Not treu geblieben sind. Lass alle, die in ihrem Dienst für die Kirche 
Enttäuschungen oder Widerstände erfahren, aus Deinem Wort neue Kraft schöpfen. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du hast uns verheißen, dass Dein Joch sanft und Deine Last leicht 
ist. Begleite und stärke alle, die sich durch die Herausforderungen in Familie, Beruf oder 
Gemeinde erdrückt fühlen. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du bist durch Leiden und Tod zur Auferstehung gelangt. Erbarme 
Dich aller Verstorbenen, besonders jener, die in Krankheit, Einsamkeit oder Bedrängnis 
gestorben sind, und schenke ihnen die ewige Freude in Deiner Herrlichkeit. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Denn Du bist unser Halt in aller Bedrängnis und führst uns durch das Kreuz zum Leben. 
Dir sei Lob und Preis in Ewigkeit. 
A: Amen. 
  



Neunter Tag (27.6.202) – Heiligstes Herz Jesu (H) 
 
V: Lasst uns beten zu Christus, dessen Herz voller Liebe für die Menschheit schlägt: 
 
V: Herr Jesus Christus, Du hast uns Dein Herz geöffnet und uns in Deine Liebe 
hineingenommen. Entzünde in allen, die Du zum priesterlichen oder gottgeweihten Leben 
rufst, ein tiefes Vertrauen in Deine unendliche Liebe, damit sie Dir mit ganzem Herzen 
folgen. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du hast Deine Jünger gelehrt, dass wahre Größe im Dienen liegt. 
Lass alle, die in der Kirche und Gesellschaft Verantwortung tragen, aus der Liebe Deines 
Herzens schöpfen und mit Hingabe den Menschen dienen. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du hast gesagt: „Lernt von mir, denn ich bin gütig und von Herzen 
demütig.“ Schenke uns ein demütiges Herz, das offen ist für Deinen Ruf, und gib uns die 
Bereitschaft, unseren Platz in Deinem Heilsplan zu erkennen und anzunehmen. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du hast Dein Herz für die Sünden der Welt hingegeben. Erneuere 
Deine Kirche in der Liebe, damit sie durch das Zeugnis der Umkehr und der Barmherzigkeit 
neue Berufungen weckt und die Menschen zu Dir führt. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du bist gekommen, um die Verwundeten zu heilen und die 
Verlorenen heimzuführen. Tröste alle, die durch Leid, Zweifel oder Enttäuschungen in ihrer 
Berufung zögern, und schenke ihnen die Kraft, in Deiner Liebe Halt zu finden. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Herr Jesus Christus, Du hast in Deinem Herzen Raum für alle. Erbarme Dich aller 
Verstorbenen, besonders jener, die ihr Leben in den Dienst Deiner Liebe gestellt haben, und 
führe sie zur ewigen Freude in Deinem Reich. 
V: Christus höre uns. A: Christus erhöre uns. 
 
V: Denn Dein Herz ist die Quelle der Liebe, aus der jede Berufung entspringt, und es führt 
uns auf den Weg des Lebens. Dir sei Lob und Preis in Ewigkeit. 
A: Amen. 




